
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Wann? Wo?  

Dienstags/Freitags: Trimbergschule  
Am Luitpoldhain 59, 96050 Bamberg  
1700 – 1830 Uhr Ab 7 Jahren  
1830 – 2000 Uhr Ab 12 Jahren, Offenes  
Geräteturnen auch für Erwachsene 
 

Kraft, Eleganz und Präzision – im 
Leistungsturnen wächst du über dich hinaus 
und zeigst, was in dir steckt! 

Wir vermitteln Freude an Bewegung. Leistungsturnen 
verbindet Kraft, Technik und höchste Körperkontrolle. 
Anspruchsvolle Elemente, präzise Bewegungsabläufe und 
intensives Training fördern Disziplin, Beweglichkeit und 
athletische Fähigkeiten auf hohem Niveau. 

Probiert es doch gleich mal aus!       
 

Bei Interesse meldet euch doch bitte vorab bei den Abteilungsleitungen-
Turnen Maria Burgis (0171-3260452) oder Sandra Burgis (0170-3409659) 
oder schick uns eine E-Mail unter tsg05-turnabteilung@gmx.de 

 

 
Komm zum  

 

 

Leistungsturnen 
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